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APRESENTACAO

A Assisténcia Farmacéutica no nivel da gestdo municipal € responsavel
pela selecdo, padronizacdo, programacdo, compra, recebimento,
armazenamento, distribuicdo e entrega dos medicamentos do Componente
Basico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF). O CBAF é formado por uma lista
de medicamentos e insumos farmacéuticos focados nos principais problemas de
saude e programas da Atencdo Primaria. Cada municipio pode elaborar sua
propria lista de medicamentos, denominada REMUME (Relacdo Municipal de
Medicamentos Essenciais).

A REMUME funciona como uma ferramenta orientadora das atividades da
Assisténcia Farmacéutica (AF) dentro do Sistema Unico de Satde (SUS). Essa
selecdo leva em consideracdo as principais necessidades de saude, a
disponibilidade dos medicamentos, o custo mais baixo, a eficacia comprovada,
além das demandas epidemiolégicas predominantes, doencas e problemas de
salde da populagdo. E baseada também nos medicamentos incluidos na

Relacédo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME).

A REMUME lista medicamentos de uso ambulatorial e hospitalar
disponiveis no municipio, com finalidades profilaticas, curativas, paliativas e
diagnoésticas. Essa lista foi analisada em relacdo a eficacia terapéutica,
seguranca e ao uso racional dos medicamentos. Contudo, o uso inadequado dos
medicamentos, como na automedicagcdo ou NO cCONSUMO excessivo, pode

apresentar riscos, especialmente para aqueles sujeitos a controle especial.

Sua implementacdo oferece diversas vantagens para a saude publica,
pois, além de regular a prescri¢do, proporciona maior eficiéncia na gestao dos

servigcos farmacéuticos e contribui para a racionalizacao dos custos.
Sao objetivos da REMUME:

e Listar todos os medicamentos disponiveis a populacdo no ambito do SUS

no municipio, seja de forma direta ou indireta;

« Auxiliar os prescritores e outros profissionais de saude no acesso aos

medicamentos para 0S USUAarios e para a equipe de saude;



e Tornar mais simples as acdes da cadeia logistica de abastecimento

(planejamento, compra, armazenamento e distribui¢ao);
e Assegurar a eficacia no tratamento dos pacientes;

e Incentivar a eficiéncia no uso dos recursos publicos, com uma melhor

utilizacdo dos recursos disponiveis;

« Fomentar o uso racional de medicamentos para alcancar os melhores

resultados em saude para o usuario, sua familia e comunidade.

RECOMENDACOES PARA PRESCRICAO DE MEDICAMENTOS

A atualizacdo da REMUME tem como objetivo fornecer suporte e
orientacdo aos prescritores e outros profissionais de saude no que diz respeito
ao acesso aos medicamentos, tanto para 0s pacientes quanto para 0s proprios
profissionais. Assim, a prescricdo médica é um documento escrito que orienta
como o paciente deve usar o medicamento, com a finalidade de melhorar os

resultados do tratamento.

Portanto, uma prescricdo de qualidade favorece a adeséo ao tratamento,
reduzindo os riscos de uso inadequado de medicamentos e evitando erros na
dispensacéo, o que garante a seguranca do paciente e assegura a eficiéncia no

uso dos recursos financeiros publicos.

No momento de realizar a prescri¢cdo, o profissional de saude deve seguir

as diretrizes obrigatoérias a seguir:

e A prescricdo deve ser feita apenas por profissionais devidamente
autorizados por lei;

¢ A REMUME orienta as prescri¢cdes de medicamentos dentro da Secretaria
Municipal de Saude;

e O profissional deve avaliar a prescricao e verificar a disponibilidade dos
medicamentos no servico publico, além de discutir claramente o
tratamento com o paciente, esclarecendo suas duvidas e garantindo a

adesao ao uso do medicamento;



Ndo prescrever medicamentos sem comprovacdo de eficacia e
seguranca;

Sempre que possivel, optar por terapias mais curtas, simples e com
menor custo;

A prescricao deve ser legivel, sem rasuras ou emendas, feita a tinta ou,
preferencialmente, impressa,

Deve conter o nome completo do paciente;

A prescricéo deve ser feita com a Denominagdo Comum Brasileira (DCB),
especificando o0 nome do medicamento ou substancia, a dose,
concentracdo, forma farmacéutica, posologia e quantidade (em
algarismos arébicos);

Deve incluir a identificagcdo do prescritor com nome, numero de inscricdo
no Conselho Regional, nome da instituicdo, endereco completo, telefone,
assinatura e carimbo;

A data de emisséo deve constar na prescri¢ao;

A prescricdo de antimicrobianos pode incluir outros medicamentos, desde
gue néo sejam controlados de forma especial,

N&o hé limite de itens de medicamentos antimicrobianos na receita;

A Notificacdo de Receita “A” pode conter no maximo 5 ampolas, e para
outras formas farmacéuticas, a quantidade correspondente a 30 dias de
tratamento;

A Notificagdo de Receita “B” (azul) pode conter no maximo 5 ampolas e,
para outras formas farmacéuticas, a quantidade correspondente a 60 dias
de tratamento;

A Receita de Controle Especial (branca e em duas vias), contendo
medicamentos da lista "C1", deve ser preenchida em duas vias, com a
obrigatoriedade de destacar em cada via a informagéao: "12 via - Retencao
da Farmécia ou Drogaria” e "22 via - Orientacdo ao Paciente".

Cada receita podera incluir no maximo 3 (trés) substéancias da lista "C1"
(outras substancias sob controle especial);

A quantidade prescrita de cada substancia da lista "C1" estara limitada a
5 (cinco) ampolas, e para outras formas farmacéuticas, a quantidade

correspondente ao tratamento de no maximo 60 (sessenta) dias.



Relac&o Municipal de Medicamentos

Classificacao por grupo farmacolégico

1. Medicamentos Analgésicos e antipiréticos

MEDICAMENTO | FORMA CONCENTRAC}AO
FARMACEUTICA

Codeina Comprimido 30 mg

Dipirona Solucéo oral 500 mg/mL

Dipirona Comprimido 500 mg

Paracetamol Solugéo oral 200 mg/mL

Paracetamol Comprimido 500 mg

2. Medicamentos Antiinflamatorios

MEDICAMENTO | FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA

Dexametasona | Comprimido 4 mg

Dexametasona Creme 1 mgl/g

Dexametasona | Solucao injetavel | 2,5 mg/mL

Diclofenaco Solucdo injetavel | 75 mg/mL

sadico

Ibuprofeno Solucéo oral 50 mg/mL

Ibuprofeno Comprimido 600 mg

3. Medicamentos Antibacterianos

MEDICAMENTO | FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA

Amoxicilina Céapsula 500 mg

Amoxicilina Suspensao 250 mg/5mL

Amoxicilina + | Comprimido 500 mg + 125 mg

clavulanato de

potassio




Amoxicilina + | Suspenséo

clavulanato  de

potassio

Azitromicina Comprimido 500 mg
Azitromicina Suspenséo oral 40 mg/mL
Benzilpenicilina | Injetavel 600.000 Ul
benzatina

Benzilpenicilina | Injetavel 1.200.000 Ul
benzatina

Cefalexina Comprimido 500 mg
Cefalexina Suspenséo 250 mg/SmL
Ciprofloxacino Comprimido 500 mg
Nitrofurantoina Comprimido 100 mg
Sulfametoxazol | Comprimido 400 + 80 mg

+ trimetoprima

Sulfametoxazol

+ trimetoprima

Suspenséo oral

200 + 40 mg/5mL

4. Medicamentos Antifangicos

MEDICAMENTO | FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA

Fluconazol Céapsula 1500 mg

Miconazol Creme vaginal 2%

Miconazol Creme 2%
dermatoldgico

Nistatina Suspenséo oral 100.000 Ul

Nistatina Pomada vaginal

5. Medicamentos Antiparasitarios

MEDICAMENTO | FORMA CONCENTRA(;AO
FARMACEUTICA

Albendazol Comprimido 400 mg




Albendazol

Suspenséo oral

400 mg/10mL

Metronidazol Comprimido 250 mg
Metronidazol Creme vaginal 5%
6. Medicamentos Antivirais
MEDICAMENTO | FORMA CONCENTRAC}AO
FARMACEUTICA
Aciclovir Comprimido 200 mg
Aciclovir Creme 50 mg/g

7. Medicamentos que atuam no sistema digestivo

MEDICAMENTO | FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA

Bromoprida Solucéo oral 4 mg/mL

Bromoprida Injetavel

Hidroxido de | Suspenséo oral 60 mg/mL

aluminio

Metoclopramida Comprimido 10 mg

Metoclopramida Solugéo oral 4 mg/mL

Metoclopramida Injetavel 5 mg/mL

N- Injetavel 20 mg/mL

Butilescopolamina

N- Injetavel 4+500 mg/mL

Butilescopolamina

+ Dipirona

Oleo mineral Solugao oral 100%

Omeprazol Cépsula 20 mg

Omeprazol Injetavel

8. Medicamentos que atuam no sistema respiratério

MEDICAMENTO

FORMA
FARMACEUTICA

CONCENTRACAO




Beclometasona

Aerossol — spray

oral

50 mcg/dose

Beclometasona

Aerossol — spray

250 mcg/dose

oral
Budesonida Aerossol — spray | 32 mcg
Budesonida Aerossol —spray | 64 mcg
Cloridrato de | Xarope 15 mg/mL e 30
ambroxol mg/mL
Mikania Xarope 0,175 mg cumarina
glomerata em5mL
(guaco)
Salbutamol Aerossol — spray 100g/dose

oral
Solucao Solucédo nasal — | 0,9%

fisiologica nasal
(com

conservante)

gotas

9. Medicamentos que atuam no sistema cardiovascular

MEDICAMENTO | FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA
Acido acetil | Comprimido 100 mg
salicilico
Amiodarona Comprimido 200 mg
Anlodipino Comprimido 5 mg
Atenolol Comprimido 50 mg
Captopril Comprimido 25 mg
Carvedilol Comprimido 3,125 mg
Carvedilol Comprimido 6,25 mg
Carvedilol Comprimido 12,5 mg
Carvedilol Comprimido 25 mg
Digoxina Comprimido 0,25 mg




Enalapril Comprimido 10 mg
Enalapril Comprimido 20 mg
Epinefrina Injetavel 1 mg/mL
Espironolactona | Comprimido 25 mg
Furosemida Comprimido 40 mg
Furosemida Injetavel 10 mg/mL
Hidroclorotiazida | Comprimido 25 mg
Isossorbida Comprimido 5mg
dinitrato sublingual

Isossorbida Comprimido 20 mg
mononitrato

Losartana Comprimido 50 mg
Metildopa Comprimido 250 mg
Metoprolol Comprimido 50 mg
succinato

Metoprolol Comprimido 100 mg
tartarato

Propranolol Comprimido 40 mg
Sinvastatina Comprimido 20 mg
Sinvastatina Comprimido 40 mg
Verapamil Comprimido 80 g

10. Medicamentos que atuam no sistema endocrino

MEDICAMENTO | FORMA CONCENTRAC}AO
FARMACEUTICA

Glibenclamida Comprimido 5mg

Gliclazida Comprimido 30 mg

Insulina NPH | Injetavel 100 Ul/mL

caneta

Insulina NPH | Injetavel 100 Ul/mL

frasco




Insulina  regular | Injetavel 100 Ul/mL

caneta

Insulina  regular | Injetavel 100 Ul/mL

frasco

Levotiroxina Comprimido 25 mg

sodica

Levotiroxina Comprimido 50 mg

sodica

Levotiroxina Comprimido 100 mg

sodica

Metformina Comprimido 850 mg

11. Medicamentos para pele e mucosa

MEDICAMENTO | FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA

Dexametasona Creme 0,1%

Fluconazol Céapsulas 150 mg

Ivermectina Comprimido 6 mg

Miconazol Creme vaginal 2%

Miconazol Creme 2%
dermatoldgico

Nistatina Suspenséo oral 100.000 Ul/mL

Nistatina + oOxido | Pomada

de zinco

Oleo mineral Liquida 100%
Pasta d’ 4gua Pasta sem mentol | 25%
Permetrina Emulsao topica 1%
Permetrina Emulsao topica 5%
Sulfadiazina de | Pomada 1%

prata




12.Medicamentos para Sistema Geniturinario

MEDICAMENTO FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA

Doxazosina Comprimido 2 mg

Enantato de | Injetavel 50 mg/ 5 mg/mL

noretisterona +

valerato de estradiol

Estriol Creme vaginal 1 mg/g
Finasterida Comprimido 5mg
Levonorgestrel Comprimido 0,75 mg
Levonorgestrel Dragea 0,15+ 0,03 mg
+etinilestradiol

Medroxiprogesterona | Injetavel 150 mg/mL
Metronidazol Creme vaginal 500 mg/ 5 mg
Miconazol Creme vaginal 2%
Noretisterona Dragea 0,35 mg

13.Medicamentos que atuam sobre o Sistema Nervoso Central

MEDICAMENTO FORMA CONCENTRAQAO
FARMACEUTICA
Acido valproico Comprimido 250 mg
Acido valproico Suspenséo oral 250 mg/5mL
Acido valpréico Comprimido 500 mg
Amitriptilina Comprimido 25 mg
Amitriptilina Comprimido 75 mg
Biperideno Comprimido 2 mg
Carbamazepina Comprimido 200 mg
Carbamazepina Suspenséo oral 20 mg/mL
Carbonato de litio Comprimido 300 mg
Clonazepam Solucéo oral 2,5 mg/mL
Cloridrato de | Comprimido 150 mg

bupropiona




B

Cloridrato de | Comprimido 30 mg
duloxetina
Cloridrato de | Comprimido 100 mg
sertralina
Clorpromazina Comprimido 25 mg
Clorpromazina Comprimido 100 mg
Clorpromazina Injetavel 5 mg/mL
Decanoato de | Injetavel 50 mg/mL
Haloperidol
Diazepam Comprimido 5 mg
Diazepam Injetavel 10 mg/2 mL
Fenitoina Comprimido 100 mg
Fenitoina Injetavel 50 mg/mL
Fenobarbital Comprimido 100 mg
Fenobarbital Injetavel 100 mg/mL
Fenobarbital Solugéo oral 40 mg/mL
Fluoxetina Céapsula 20 mg
Haloperidol Comprimido 1 mg
Haloperidol Comprimido 5mg
Haloperidol Injetavel 5 mg/mL
Levomepromazina Comprimido 25 mg
Levomepromazina Comprimido 100 mg
Levomepromazina Solucéo oral 40 mg/mL
Nortriptilina Dragea 25 mg
14.Suplementos nutricionais
MEDICAMENTO FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA
Vitamina A + D3 Solucéo oral 50000 UI + 10000
Ul
Vitamina complexo | Injetavel




15.Medicamentos que atuam no Sistema Ocular

MEDICAMENTO FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA
Timolol Colirio 0,5%

16.Medicamentos Anti-histaminicos e Anti anafilaticos

MEDICAMENTO FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA

Dexclorferinamina Comprimido 2 mg

Dexclorferinamina Suspenséo oral 0,04%

Loratadina Comprimido 10 mg

Loratadina Suspenséo oral 1 mg/mL

Prometazina Comprimido 25 mg

Prometazina Injetavel 25 mg/mL

Hidrocortisona Injetavel 500 mg

17.Medicamentos antianémicos ]

MEDICAMENTO FORMA CONCENTRACAO
FARMACEUTICA

Acido félico Comprimido 5 mg

Acido folico Soluc&o oral 0,2 mg/mL

Sulfato ferroso Comprimido 40 mg

Sulfato ferroso Solucéo oral 25 mg/mL

18.Medicamentos para tratamento de Osteoporose

MEDICAMENTO FORMA CONCENTRAQAO
FARMACEUTICA

Alendronato de | Comprimido 70 mg

sodio

Carbonato de calcio | Comprimido 1250 mg + 400 UI

+ Vitamina D
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